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PORTUGUÊS  

Leia atentamente o texto e responda a questão 01 e 02.  

Uma pesquisa do Centro de Estudos em Planejamento e Gestão de Saúde da Fundação Getúlio Vargas 

(FGV Saúde), com aproximadamente 550 brasileiros, revelou que as principais queixas dos trabalhadores 

que começaram a trabalhar de casa são aumento de dores as costas (58%) e no pescoço (75%). 

Ninguém estava preparado para começar a trabalhar de casa. Por isso, algumas medidas para evitar 

essas dores são mais relevantes do que nunca. A primeira é com relação às dores na coluna e no 

pescoço. Procure deixar seu computador na altura dos olhos, de forma que suas costas não precisem se 

curvar em direção a ele. Procure se alongar depois de usar o computador e tire pequenas folgas de cinco 

a dez minutos para cada vinte minutos de tela. Levante-se, ande pela casa e descanse a visão olhando 

para algo distante.        Por Julie Grüdtner, 22/10/2020 

Fonte: Revista Vida e Saúde –https://www.revistavidaesaude.com.br/ 

 

01. Assinale a alternativa que NÃO corresponde às informações do texto no que se refere às 

recomendações para evitar dores durante o home office: 

(A) fazer pequenos intervalos a cada vinte minutos de uso da tela 

(B) manter o computador na altura dos olhos 

(C) investirem periféricos de computador mais potentes 

(D) fazer alongamentos depois de usar o computador 

 

02. A seguir, qual substantivo retirado do texto é abstrato? 

(A) dores 

(B) costas 

(C) coluna 

(D) pescoço 

 

03. Assinalar a alternativa que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE: 

Para ___ compras ___ vista ou ___ prazo, o desconto é o mesmo. 

(A) as - à – a 

(B) as - a - a  

(C) às - à – à 

(D) às - a - à  

 

04. Assinale a palavra cuja divisão silábica está CORRETA: 

(A) Des-co-bri-r. 

(B) Ex-al-ta-ções. 

(C) Te-mpo. 

(D) Sim-ples-men-te. 



 

05. Assinale a alternativa CORRETA quanto ao uso da vírgula: 

(A) Os alunos, naquele dia, estavam muito contentes.  

(B) Os alunos, estavam, todos eles, muito aflitos.  

(C) Naqueles jogos os, alunos de nossa escola, chegaram à final. 

(D) Todos, merecem, sem discriminação respeito e dignidade. 

 

06. No fragmento textual abaixo transcrito, como se classifica a oração subordinada em destaque?  

“Chamo de hipertecnologias a inteligência artificial, a robótica e a biotecnologia. Estima-se que, em um 

futuro próximo, essas três modalidades de tecnologia convergirão e, com isso, haverá um grande 

salto tecnológico, algo jamais visto na história. [...]” 

(A) Substantiva apositiva 

(B) Substantiva subjetiva. 

(C) Adjetiva restritiva 

(D) Substantiva objetiva direta 

 

07. Marque a alternativa CORRETA quanto ao uso do hífen nas palavras abaixo: 

(A) semirreta, anti-inflamatório e inter-regional. 

(B) mini-saia, agroindustrial e anti-social.  

(C) não-verbal, anti-higiênico e idéia. 

(D) auto-retrato, semi-círculoe vice-presidente 

 

08. Assinalar a alternativa que apresenta o sinônimo de “benefício”: 

(A) Dano. 

(B) Perda. 

(C) Prejuízo 

(D) Privilégio. 

 

09. Indique em qual frase o uso de “porque” está correto. 

(A) Alguém que me diga o porque de tanta confusão! 

(B) A Helena sabe porquê foi chamada à direção? 
(C) Vou embora porque estou muito cansada. 

(D) Porquê você está gritando comigo? 

 

10. Das seguintes alternativas, qual apresenta uma palavra que tem o mesmo número de letras e de 

fonemas? 

(A)Córrego. 

(B)Concentração. 

(C)Privadas. 

(D)Humanos 

 

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS   

11. A creche exerce um papel fundamental para a criança. Qual é a capacidade que a criança ainda NÃO 

desenvolveu na idade de zero a dois anos? 

(A) Coordenação motora. 

(B) Consciência daquilo que pode ver. 

(C) Possibilidade de alcançar determinados objetos. 

(D) Conhecimento sobre as regras sociais 

 

12. Quando se propõe a trabalhar com crianças bem pequenas, deve-se ter como princípio, conhecer 

seus interesses e necessidades. O cuidado precisa considerar, principalmente, as necessidades das 

crianças, que quando observadas, ouvidas e respeitadas, podem dar pistas importantes sobre a 

qualidade do que estão recebendo. O “cuidar”, na Educação Infantil, envolve os seguintes aspectos, 

EXCETO: 



(A) Físico. 

(B) Afetivo.  

(C) Econômico e político. 

(D) Cognitivo.  

 

13. Os profissionais que trabalham com as crianças, incluindo o monitor de creche, devem: 

(A) trabalhar com todas as crianças respeitando suas singularidades e culturas. 

(B) organizar as crianças de modo que elas fiquem em silêncio ouvindo as orientações para realizarem as 

atividades. 

(C) separar a turma em grupos com dificuldades semelhantes para buscar a formação de uma turma 

homogênea. 

(D) agrupar as crianças de acordo com a realidade vivida pelas suas famílias. 

 

14. Em relação à higiene da criança pequena, o monitor precisa estar atento para o seguinte cuidado:  

(A) Evitar conversar com o bebê, sorrir ou olhá-lo nos olhos enquanto é feita a troca. 

(B) Higienizar o local antes de colocar a fralda limpa. 

(C) Trocar as fraldas a cada cinco horas, para que as assaduras sejam evitadas. 

(D) Passar, diariamente, um produto no cabelo da criança para evitar a infestação de piolhos. 

 

15. O monitor de creche deverá executar alguns afazeres pertinentes ao seu cargo, exceto: 

A) Manter a ordem, conservação e higienização do local de trabalho, segundo normas e instruções. 

B) Efetuar levantamento no berçário identificando alunos doentes, para encaminha-los ao médico, sem 

consentimento da família. 

C) Realizar tarefa inerente ao atendimento de berçário em creche e similares. 

D) Distribuir as alimentações nas unidades, procedendo ao recolhimento das louças, mamadeiras, 

talheres e outros, providenciando sua limpeza e esterilização. 

 

16. As propostas pedagógicas de Educação Infantil devem respeitar os seguintes princípios: 

I- Éticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do respeito ao bem comum, ao meio 

ambiente e às diferentes culturas, identidades e singularidades. 

II- Políticos: dos direitos de cidadania, do exercício da criticidade e do respeito à ordem democrática. 

III- Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade de expressão nas diferentes 

manifestações artísticas e culturais. 

Qual alternativa esta correta? 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas I e II. 

(C) Apenas II e III 

(D) I, II e III. 

 

17. O momento da refeição das crianças é importante para a criação de hábitos saudáveis, entre eles o 

de:  

(A) Comer sentado à mesinha ou à cadeirinha.  

(B) Dividir seu prato e talheres com outras crianças.  

(C) Apenas escovar os dentes logo antes de comer. 

(D) Comer enquanto a comida está muito quente.  

 

18. O Art. 30 da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional define que a Educação Infantil deve ser 

oferecida em: 

(A) creches, ou entidades equivalentes, para crianças de 7 (sete) anos de idade e Pré-Escolas, para 

crianças de 3 (três) anos de idade. 

(B) abrigos com áreas arborizadas para recreação pelas crianças. 

(C) creches, ou entidades equivalentes, para crianças de até 3 (três) anos de idade e Pré-Escolas, para 

crianças de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de idade. 

(D) creches, ou entidades equivalentes, para crianças de até 1 (um) ano de idade e Pré-Escolas, para 

crianças de até 7 (sete) anos. 



 

19. Para efeito das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educação Infantil, algumas definições foram 

adotadas. De acordo com esse documento, qual a concepção de “criança”? 

(A) Sujeito histórico e de direitos que, nas interações, relações e práticas cotidianas que vivencia, constrói 

sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, 

narra, questiona, e constrói sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura. 

(B) Sujeito que se prepara para vida adulta, com direitos e deveres, que sonha, imagina, experimenta. 

(C) Um adulto em miniatura que deve participar ativamente da vida social da comunidade. 

(D) Sujeito social que participa de forma passiva da vida escolar, por não possuir a maturidade esperada. 

 

20. Para que o ambiente explorado pela criança contribua para o seu crescimento saudável, é preciso 

assegurar que: 

I.O ambiente em que as crianças desenvolvem suas atividades apresente as condições físicas 

adequadas, esteja sempre limpo e bem conservado. 

II. Os objetos utilizados pelas crianças sejam higienizados com frequência. 

III. A limpeza seja feita esfregando o local ou o objeto com água e sabão ou detergente, com posterior 

enxágue e secagem.  

Quais estão corretas? 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas I e II. 

(C) Apenas II e III 

(D) I, II e III. 

 

21. A teoria que introduz a perspectiva da imagem positiva do erro cometido pelo aluno como mais 

produtivo do que um acerto imediato é a:  

(A) Empirista. 

(B) Inatista. 

(C) Construtivista. 

(D) Behaviorista. 

 

22. O Art. 1.º do Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), Lei n.º 8.069/1990, dispõe sobre a 

proteção. 

(A) integral à criança e ao adolescente. 

(B) restrita ao adolescente. 

(C) parcial à criança e ao adolescente 

(D) integral somente às crianças.   

 

23. Uma boa relação entre a escola e a família é fundamental, pois: 

I. Possibilita que a escola influencie a família a ter bons hábitos em relação à criança. 

II. Permite que a medicação seja ministrada de maneira correta pelos professores. 

III. Dificulta a comunicação entre a escola e os pais das crianças. 

Quais estão corretas? 

(A) Apenas I 

(B) Apenas I e II 

(C) Apenas II e III 

(D) I, II e III. 

 

24. A educação é vista como um direito social, uma necessidade básica do cidadão. Os níveis da 

educação nacional previstos na Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional (LDB), Lei n.º 

9.394/1996, são os que constam na alternativa:  

(A) Básico (educação infantil, ensino fundamental e médio) e superior.  

(B) Infantil, fundamental, médio, graduação e pós-graduação.  

(C) Básico, profissionalizante, fundamental, médio e superior.  

(D) Infantil, fundamental, médio, profissional, EJA e superior.  

 



25. Brincar todos os dias é fundamental, por isso, é importante propor desafios diferenciados, de acordo 

com a idade e a situação de cada criança. Quais são as brincadeiras mais apropriadas às crianças em 

idade de creche? 

(A) Quebra-cabeças, damas e palavras cruzadas. 

(B) Futebol, basquete e voleibol. 

(C) Ciranda-cirandinha, pega-pega e esconde-esconde.  

(D) Roda-pião, gincana e xadrez. 

 

CONHECIMENTOS GERAIS  

26. Sagrada Família teve sua origem por volta do ano: 

(A) 1956 

(B) 1946 

(C) 1965 

(D) 1992 

 

27. O atual governador do Rio Grande do Sul é: 

(A) José Ivo Sartori 

(B) Eduardo Leite 

(C) Nelson Marchezan 

(D) Ricardo Leite 

 

28. Em que dia mês e ano o Município de Sagrada Família, desmembrou-se do município de Palmeira 

das Missões através da Lei Estadual nº. 9548. 

(A) 20 de maio de 1982 

(B) 20 de maio de 1992 

(C) 20 de março de 1992 

(D) 20 de março de 1982 

 

29. Durante quantos anos Fidel Castro, um dos governantes que esteve mais tempo no poder, esteve à 
frente de Cuba? 
(A) 39 anos 
(B) 32 anos 
(C) 40 anos 
(D) 49 anos 
 
30. Qual a função da ONU? 
(A) Unir as nações com o objetivo de manter a paz e a segurança mundial 
(B) Financiar países em desenvolvimento 
(C) Regular o funcionamento do sistema financeiro a nível internacional 
(D) Gerenciar acordos de comércio entre os países 
 

  

Boa prova! 
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GABARITO – MONITOR CRECHE 

QUESTÃO     

01 A B C D 

02 A B C D 

03 A B C D 

04 A B C D 

05 A B C D 

06 A B C D 

07 A B C D 

08 A B C D 

09 A B C D 

10 A B C D 

11 A B C D 

12 A B C D 

13 A B C D 

14 A B C D 

15 A B C D 

16 A B C D 

17 A B C D 

18 A B C D 

19 A B C D 

20 A B C D 

21 A B C D 

22 A B C D 

23 A B C D 

24 A B C D 

25 A B C D 

26 A B C D 

27 A B C D 

28 A B C D 

29 A B C D 

30 A B C D 

 

 


